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यह शोध पý समकालीन वैिĵक समाज पर भारतीय ²ान ÿणािलयŌ के बहòआयामी ÿभावŌ का एक मौिलक गुणाÂमक िवĴेषण ÿÖतुत करता ह।ै एक समú 
और अंतर िवषयक ŀिĶकोण अपनाते हòए, यह अÅययन इस बात कì सैĦांितक समी±ा करता ह ै िक िकस ÿकार भारतीय ²ान परंपराओ ंके दाशªिनक, 
वै²ािनक, नैितक और सामािजक िसĦांत आधिुनक िश±ा ÿितमानŌ, पयाªवरणीय नीित, सावªजिनक ÖवाÖÃय और सामािजक सामंजÖय के ±ेýŌ म¤ गहन 
पुनÓयाª´या एवं अनुÿयोग के योµय ह§। पĦित गत łप स,े यह शोध ÿामािणक शाľीय úंथŌ, नवीन नीितगत दÖतावेजŌ और वतªमान अकादिमक िवमशª के 
बीच एक तुलनाÂमक एवं आलोचनाÂमक संवाद Öथािपत करता ह।ै िनÕकषª इिंगत करते ह§ िक ये ÿणािलयाँ सतत िवकास, मानव-क¤ िþत नैितकता और 
बहòलतावादी एकता के िलए एक मजबूत वैचाåरक आधार ÿÖतुत करती ह§। हालाँिक, इनकì Óयापक Öवीकृित के मागª म¤ व²ैािनक ÿमाणीकरण, सÖंथागत 
एकìकरण और सामािजक-ऐितहािसक सदंभŎ म¤ आलोचनाÂमक पुनमूªÐयाकंन कì चनुौितयाँ िवīमान ह§। यह शोध भिवÕय के अनुसंधान एवं नीितगत 
कायाªÆवयन के िलए एक łपरेखा का सुझाव देते हòए एक सÆतुिलत ŀिĶकोण कì आवÔयकता पर बल देता ह।ै 
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1. भूिमका एवं शोध ÿाथिमकताए ँ

 आधिुनकता के उ°राधª म¤, वैिĵक समाज अिĬतीय तकनीकì उÆनित और गहन अिÖतÂवगत िवसगंितयŌ—जैस ेनैितक अिनिĲतता, पाåरिÖथितक 

±रण, सामदुाियक िवघटन और मनोवै²ािनक अशािंत—के बीच फंसा हòआ ÿतीत होता ह।ै ऐसी िÖथित म¤, िवĵ कì ÿाचीन बौिĦक धरोहरŌ से वैचाåरक 

संसाधन úहण करने कì आवÔयकता पुनः सामने आई ह।ै भारतीय ²ान ÿणािलया,ँ जो एक सतत एवं सजीव परंपरा के łप म¤ वैिदक युग से वतªमान तक 

ÿवािहत ह§, अिÖतÂव के ÿित एक समú, सामंजÖयपूणª एवं आÂमानुभिूत-क¤ िþत ŀिĶ ÿदान करती ह§ (िम®, 2019)। यह परंपरा अÅयाÂम कì सीमाओ ंस ेपरे 

िवÖततृ होकर िव²ान, गिणतीय िचंतन, िचिकÂसा पĦितयŌ, शासन िसĦांतŌ, कलाÂमक अिभÓयिĉयŌ, नैितक मयाªदाओ ंतथा पाåरिÖथितकì ²ान जैसे िविवध 

±ेýŌ को समेटती ह।ै 

1.1 शोध समÖया 

 औपिनवेिशक िवरासत और उ°र-औīोिगक जीवन शैली के ÿभाव के कारण, भारतीय ²ान परंपराओ ंको ÿायः आधिुनक सामािजक चनुौितयŌ 

के िलए एक ÿासंिगक एवं ÓयविÖथत समाधान ÿदाता के łप म¤ नहé देखा गया ह।ै इनम¤ िनिहत गहन बौिĦक सÌपदा का ÓयविÖथत अकादिमक अनुसंधान, 

आलोचनाÂमक िवĴेषण और वैिĵक संदभŎ म¤ साथªक समावेश अभी भी एक अधरूा कायª ह।ै 

1.2 शोध ÿĳ 

 समकालीन वैिĵक समाज के ÿमखु ±ेýŌ (िश±ा, नैितक िचंतन, पयाªवरण ÿबंधन, ÖवाÖÃय देखभाल, सामािजक संरचना) पर भारतीय ²ान 

परंपराओ ंके ÿभाव कì ÿकृित एवं िवÖतार ³या ह?ै 

 इन परंपराओ ंके समकालीन अनुÿयोग एवं पनुजêवन म¤ कौन-सी संरचनाÂमक, बौिĦक एवं सामािजक बाधाए ँिवīमान ह§? 

 आधिुनक व²ैािनक चेतना और पारंपåरक ²ान के बीच एक सजृनाÂमक एवं उÂपादक संवाद Öथािपत करन ेहतेु िकस ÿकार कì अनुसंधान एवं 

नीितगत łपरेखाओ ंकì आवÔयकता है? 

1.3 अÅययन के उĥेÔय 

 भारतीय ²ान परंपराओ ंके ÿमखु सĦैांितक आधारÖतंभŌ एवं उनके समसामियक ÿासिंगकता का एक समú अवलोकन ÿÖतुत करना। 

 शैि±क पाठ्यøम, पयाªवरणीय नैितकता, सावªजिनक ÖवाÖÃय नीित तथा सामािजक एकता जैसे ±ेýŌ म¤ इन परंपराओ ं के ÿभाव का 

िवĴेषणाÂमक एवं समी±ाÂमक मÐूयांकन करना। 
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 इन ÿणािलयŌ के ÓयविÖथत एकìकरण म¤ अंतिनªिहत चनुौितयŌ कì पहचान करना तथा भिवÕय के अनुसंधान एवं नीित-िनमाªण हतेु Óयावहाåरक 

सुझाव िवकिसत करना। 

2. शोध पĦित 

 यह अÅययन एक गुणाÂमक अनुसंधान ÿाłप पर आधाåरत ह,ै िजसका ÿाथिमक लàय भारतीय ²ान परंपराओ ंकì मूलभतू अवधारणाओ ंएवं 

उनके समकालीन ÿभावŌ कì सĦैांितक गहनता को समझना ह।ै 

· अÅययन कì ÿकृित: यह एक अÆवेषणाÂमक तथा िववरणाÂमक अÅययन है, िजसम¤ िवĴेषणाÂमक तÂव ÿमखु ह§। 

· शोध िडज़ाइन: िĬतीयक आँकड़Ō पर आधाåरत सािहिÂयक िवĴेषण। 

2.1 आँकड़ा ąोत 

   भारतीय ²ान परंपरा के मौिलक úंथŌ (जैसे- ऋµवेद, छांदोµय उपिनषद, सां́ यकाåरका, चरक संिहता, अथªशाľ) के चयिनत अंशŌ कì वैचाåरक 

Óया´या। (क) सहकमê-समीि±त अकादिमक पिýकाएँ (जैस-े Journal of Dharma, Asian Philosophy, International Journal of Ayurveda 

Research); (ख) सÌबĦ नीितगत दÖतावेज (राÕůीय िश±ा नीित 2020, संयुĉ राÕů पयाªवरण कायªøम कì åरपोट¦); (ग) ÿितिķत िवĬानŌ के úंथ एवं शोध-

ÿबंध ।  

2.2 आँकड़ा संúह एवं िवĴेषण िविध 

 िवषयवÖतु िवĴेषण पĦित का ÿयोग िकया गया ह।ै सÌबिÆधत सािहÂय से सामúी संकिलत कर उसम¤ ÿमखु िवषयवÖतुओ ं(जैसे "समिĶगत 

ŀिĶकोण", "ÖथाियÂव", "नैितक िश±ा", "बाधाएँ") कì पहचान कì गई। इन िवषयवÖतुओ ंका तुलनाÂमक एवं समी±ाÂमक िवĴेषण करते हòए तकª संगत 

िनÕकषª िनकाले गए ह§। 

2.3 अÅययन कì सीमाए ँ

 यह अÅययन मु́ यतः सĦैांितक Öतर पर केिÆþत ह।ै इसम¤ ÿाथिमक ±ेý आँकड़े (जैसे सव¥±ण, गहन सा±ाÂकार) सिÌमिलत नहé ह§। साथ ही, 

भारतीय ²ान परंपराओ ंकì िवशालता को देखते हòए यह अÅययन सभी पहलुओ ंका समान िवÖतार से िववेचन नहé कर पाता। सÖंकृत मलू úंथŌ के Öथान पर 

उनके अनुवादŌ एवं Óया´याओ ंपर अवलंबन भाषागत सीमा का एक कारक ह।ै 

3. सािहÂय समी±ा एवं शोध अंतराल 

 भारतीय ²ान परंपराओ ं पर अकादिमक िवमशª म¤ हाल के दशकŌ म¤ विृĦ दजª हòई ह।ै किपला वाÂÖयायन (1990 के दशक) ने कला एवं 

सŏदयªशाľ के ±ेý म¤, जबिक एफ.एस.सी. नॉŇॉªप (1946) एवं हनेåरक िज़मर (1950 के दशक) जैसे पाĲाÂय िवĬानŌ ने भारतीय दाशªिनक िवचारŌ के 

तुलनाÂमक अÅययन को ÿोÂसािहत िकया। समकालीन शोध, जैसे गिणत म¤ 'वैिदक गिणत' के उपयोग (®ीधर, 2003) एवं मनोिव²ान म¤ 'योग एवं िवपÔयना' 

के ÿभाव (खलसा, 2010) पर अÅययन, इन परंपराओ ंकì Óयावहाåरक उपयोिगता को उजागर करते ह§। पयाªवरण नीित के ±ेý म¤, "वसुधैव कुटुÌबकम"् एवं 

"पÃृवी सूĉ" जैसी संकÐपनाओ ंको पाåरिÖथितक नैितकता के łप म¤ पनुपªåरभािषत िकया गया है (चĘोपाÅयाय, 2007; दवेी, 2015)। 

 तथािप, िवīमान सािहÂय म¤ कुछ महßवपूणª अंतराल ŀिĶगोचर होते ह§। ÿथम, अिधकांश शोध या तो ऐितहािसक-वणªनाÂमक ह§ अथवा िकसी 

एक िविशĶ िवषय (जैसे केवल आयुव¥द) पर केिÆþत ह§; समसामियक वैिĵक संदभª म¤ भारतीय ²ान परंपराओ ंके समú ÿभाव का िववेचन अपे±ाकृत अÐप 

ह।ै िĬतीय, इन परंपराओ ंऔर आधिुनक िव²ान/ÿौīोिगकì के बीच संवाद को ÿायः सतही łप म¤ ÿÖतुत िकया गया ह,ै िजसम¤ आलोचनाÂमक वै²ािनक 

सÂयापन एवं पĦितगत किठनाइयŌ पर गंभीर िवचार-िवमशª का अभाव ह।ै ततृीय, इन ÿणािलयŌ के नीितगत समावेश कì Óयावहाåरक जिटलताओ ं एवं 

संभािवत दुÕÿभावŌ (जैसे- अवै²ािनक Óया´याओ ंका ÿचार, सामािजक łिढ़वािदता का पुनŁÂथान) पर पयाªĮ िवमशª नहé हòआ है। यह वतªमान अÅययन 

इÆहé शोध अतंरालŌ को संबोिधत करने का ÿयÂन करता ह।ै 

4. िवĴेषणाÂमक िववेचना: ÿभाव, चुनौितयाँ एवं संभावनाए ँ

4.1 िश±ा के पåरवतªनकारी पहल ू
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 राÕůीय िश±ा नीित 2020 Ĭारा भारतीय ²ान परंपराओ ंको पाठ्यचयाª म¤ सिÌमिलत करना एक महßवपूणª पहल ह।ै यह 'िच°' (चेतना) और 

'चåरý' (आचरण) के िवकास पर बल दकेर िश±ा को उपभोग-क¤ िþत ŀिĶ स ेमĉु करने कì ±मता रखता ह ै(झा, 2022)। परÆतु, इसके िøयाÆवयन म¤ गंभीर 

चनुौितयाँ िवīमान ह§: ÿिशि±त िश±कŌ का अभाव, मानकìकृत िश±ण सामúी कì कमी, तथा आलोचनाÂमक िचंतन के Öथान पर यांिýक Öमरण को 

बढ़ावा िमलन ेका जोिखम। एक सÆतुिलत ŀिĶकोण कì आवÔयकता ह ैजो इन परंपराओ ंकì बौिĦक गाÌभीयª को बनाए रखते हòए उसे आधुिनक श±ैिणक 

पĦितयŌ एवं बहòलतावादी मÐूयŌ के साथ सामंजÖय Öथािपत करे। 

4.2 नैितकता एवं वैिĵक नागåरक चेतना 

  वतªमान उपभोĉावाद एवं अित-Óयिĉवाद के युग म¤, भारतीय ²ान परंपराओ ंĬारा ÿितपािदत "सव¥ भवÆतु सुिखनः" तथा "वसुधैव कुटुÌबकम"् 

का आदशª एक साझी मानवीय नैितकता का आधार ÿÖतुत करता ह।ै यह ŀिĶ Óयिĉगत अिधकारŌ एवं सामािजक दाियÂव के मÅय सामंजÖय Öथािपत करने म¤ 

सहायक ह ै(िĬवेदी एवं िसंह, 2018)। िकÆतु, इस सावªभौिमक िसĦातं को ऐितहािसक łप से जुड़ी सामािजक िवषमताओ ंसे पथृक करके ही ÿÖतुत िकया जा 

सकता ह,ै िजसके िलए एक सचेतन एवं सुधारवादी Óया´या अिनवायª ह।ै 

4.3 पयाªवरणीय िÖथरता एवं Öथायी िवकास 

 भारतीय ²ान ÿणािलयाँ ÿकृित (पÃृवी, जल, वनÖपित) को पूजनीय एवं सचेतन स°ा मानती ह§। यह ŀिĶ पाĲाÂय 'ÿकृित पर ÿभÂुव' के िवचार के 

िवपरीत 'ÿकृित के साथ सहअिÖतÂव' का संदेश देती है (राजन, 2011)। यह जल संचयन, जैव िविवधता संर±ण एवं Æयूनतम अपिशĶ उÂपादन जैसी 

आधिुनक अवधारणाओ ंसे गहराई से जुड़ी हòई ह।ै चुनौती यह ह ैिक औīोिगक िवकास के दबाव म¤ यह पाåरिÖथितक ²ान Öथानीय समदुायŌ स ेिवलुĮ हो रहा 

ह।ै इसे पुनजêिवत करने के िलए Öथानीय पाåरिÖथितक ²ान और आधिुनक पयाªवरण िव²ान के मÅय अंतरिवषयक अनुसंधान को ÿोÂसाहन देना आवÔयक ह।ै 

4.4 ÖवाÖÃय एवं समú कÐयाण 

  योग एवं आयुव¥द के वैिĵक ÿसार ने ÖवाÖÃय के ÿित िनवारक एवं समú ŀिĶकोण को बल िदया ह।ै िवĵ ÖवाÖÃय संगठन Ĭारा पारंपåरक 

िचिकÂसा को माÆयता एक महßवपूणª उपलिÊध ह।ै िफर भी, इन ²ान ÿणािलयŌ पर आधाåरत ÖवाÖÃय पĦितयŌ को ÿमाण-आधाåरत िचिकÂसा के कठोर 

मानकŌ पर खरा उतरना होगा। अनुसंधान का अभाव, नकली उÂपादŌ कì बाजार म¤ उपिÖथित एवं ÿिशि±त िचिकÂसकŌ कì कमी ÿमखु बाधाएँ ह§ (वमाª एवं 

अúवाल, 2020)। 

4.5 नीित िनमाªण एवं शासन ÿणाली 

 भारतीय ²ान परंपराओ ंपर एक Öवतंý मंýालय कì Öथापना इस िदशा म¤ एक सशĉ पहल ह।ै úामीण िवकास, जल ÿबंधन एवं आपदा Æयूनीकरण 

जैसे ±ेýŌ म¤ Öथानीय एवं पारंपåरक ²ान को नीितयŌ म¤ समािवĶ करने के ÿयास िकए जा रहे ह§। संभािवत जोिखम यह है िक राजनीितक एज¤डे के अंतगªत इन 

परंपराओ ंका एक संकìणª एवं अवै²ािनक ÿÖतुतीकरण हो सकता ह।ै नीित िनमाªण को िवĬतापूणª शोध, सावªजिनक िवमशª एवं लोकतािंýक मÐूयŌ से िनद¥िशत 

होना चािहए। 

5. िनÕकषª, िनिहताथª एवं भिवÕय कì िदशा 

 यह अÅययन इस िनÕकषª पर पहòचँता है िक भारतीय ²ान ÿणािलयाँ समसामियक वैिĵक चनुौितयŌ के समाधान हतेु एक समĦृ एवं ÿासिंगक 

बौिĦक संसाधन ÿदान करती ह§। इनकì समिĶगतता, सामंजÖय-भाव एवं आंतåरक अनुसंधान पर केिÆþत ŀिĶ भौितक ÿगित और मानवीय मÐूयŌ के मÅय 

एक सĩाव Öथािपत कर सकती ह।ै तथािप, इनकì पूणª ±मता के दोहन के िलए इन परंपराओ ंको अतीत के एक िÖथर ÿतीक के Öथान पर एक गितशील, 

आलोचनाÂमक एवं अतंरिवषयक अनुसंधान का ±ेý बनाना होगा। 

5.1 ÿमुख िनÕकषª 

· ये ÿणािलयाँ िश±ा, नैितक िचंतन, पयाªवरण एवं ÖवाÖÃय जैसे ±ेýŌ म¤ एक वैकिÐपक ÿितमान ÿÖतुत करती ह§। 
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· इसका वैिĵक ÿभाव ÖपĶ है (जैसे योग, आयुव¥द का अंतराªÕůीय Öवीकृित), परंतु यह ÿायः साÖंकृितक अपनयन के Öतर तक सीिमत रहता ह,ै गहन दाशªिनक 

समझ तक नहé पहòचँ पाता। 

· पुनÖथाªपन कì ÿिøया व²ैािनक ÿमाणीकरण, सÖंथागत अवसरंचना, आलोचनाÂमक िश±ाशाľ एवं राजनीितक संकÐप पर िनभªर करती ह।ै 

5.2 Óयावहाåरक िनिहताथª 

· शै±िणक सÖंथानŌ के िलए: भारतीय ²ान परंपराओ ंपर Öनातक एवं Öनातको°र Öतर के अंतरिवषयक कायªøम िवकिसत करने चािहए, िजनम¤ आधिुनक 

िव²ान के साथ तुलनाÂमक अÅययन सिÌमिलत हो। 

· नीित-िनमाªताओ ंके िलए: इन परंपराओ ंके अनसंुधान हतेु िनिधयन बढ़ाना, पारंपåरक ²ान धारकŌ को सशĉ बनाना तथा Öथानीय पाåरिÖथितक ÿथाओ ंको 

नीितयŌ म¤ एकìकृत करना। 

· अनुसंधानकताªओ ं के िलए: इन ÿणािलयŌ के िसĦांतŌ का ÿयोगाÂमक सÂयापन, उनकì समकालीन भाषा म¤ Óया´या तथा उनकì सीमाओ ंका िनÕप± 

मÐूयाकंन करना। 

5.3 भिवÕय के शोध कì संभावनाए ँ

1. भारतीय ²ान परंपराओ ंऔर आधिुनक स²ंानाÂमक िव²ान/तंिýका िव²ान के बीच संवाद पर अनुभवजÆय शोध। 

2. पारंपåरक कृिष एवं जल ÿबंधन पĦितयŌ कì व²ैािनक ÿभावकाåरता एवं आिथªक Óयवहायªता का मÐूयांकन। 

3. िडिजटल ÿौīोिगिकयŌ (कृिýम बुिĦम°ा, आभासी वाÖतिवकता) के माÅयम से इन परंपराओ ंको सुलभ एवं आकषªक बनाने के उपायŌ कì खोज। 

4. अÆय Öवदेशी ²ान परंपराओ ं(जैस ेअĀìकì, ऑÖůेिलयाई आिदवासी) के साथ इनका तुलनाÂमक अÅययन। 

 अतंतः, भारतीय ²ान ÿणािलयŌ कì सफल पुनÖथाªपना उनकì 'मÅयम मागª' कì भावना म¤ िनिहत ह—ैन तो अंध łिढ़úÖतता म¤ और न ही अंध 

अनुकरण म¤, बिÐक एक सजृनाÂमक संवाद और िनरंतर पुनिनªमाªण म¤, िजसका लàय एक अिधक Æयायसंगत, िÖथर और साथªक वैिĵक सËयता का िनमाªण 

करना ह।ै 
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